
УТВЕРЖДЕН 

приказом директора школы 

 № 92/2 от 02.09.2013 г. 

 

МОУ «Володарская СОШ" 

 

План работы 

по профилактике наркомании, пропаганде здорового образа жизни 

на 2013-2014 учебный год 

Цели и задачи:  

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 формирование у школьников навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью; 

 выявление лиц «группы риска», склонных к употреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

 диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на предмет выявления лиц, 

склонных к аддиктивному поведению; 

 предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, 

жестокого обращения с ними в семье; 

 предоставление учащимся объективную информацию о влиянии ПАВ на организм человека.  

 

 

 

 

Октябрь 

Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 
Профилактическая работа с 

учащимися 

Классный час «Вредные привычки: хорошо или плохо». 1-4  Классные руководители 

Анкетирование по выявлению употребления ПАВ 

учащимися 

9-10  Классные руководители 

Игра-путешествие в «Страну Здоровья» 1-4 Классные руководители 

Работа с родителями  Беседа«Причины употребления ПАВ в подростковом 

возрасте» 

5-11 Классные  руководители 

Родительское собрание «Жестокое обращение с ребенком: 

причины, последствия, помощь» 

6-7 Исакова В.А. 

Абдуллаева И.В. 



Работа с классными 

руководителями 

Изучение интересов, склонностей и способностей 

учащихся, вовлечение их во внеурочную и общественную 

деятельность. 

1-10 Классные руководители 

 

Ноябрь 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

Беседа с фельдшером ФАП   «Курить - здоровью вредить». 1-4 Алексеева В.И.. 

Классный час «Профилактика ВИЧ »  10 Громова О.А. 

 Конкурс рисунков  «Если хочешь быть здоров»                    1-4 Библиотекарь Егорова И.П. 

Агитбригада 8 Муравьева С.А. 

Веселые старты «Движение для здоровья» 1-4 Кудрявцев С.А. 

Работа с родителями Беседа «Как уберечь детей от наркотиков» 5-10 Классные руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Диагностика познавательных интересов, потребностей 

склонностей подростков. 

7-10 Классные руководители 

 

Декабрь 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

День борьбы со СПИДом 5-11 Классные руководители 

Классный час «Чем мешают нам привычки?» 9 Новиков К.М. 

Классный час «Личная гигиена школьника» 1-4 Классные руководители 

Работа с родителями Родительское собрание «Роль семьи в предупреждении 

вредных привычек у детей» 

8 Муравьева С.А. 

Работа с классными 

руководителями 

Рейды в семьи находящиеся в трудной жизненной 

ситуации; детей состоящих на ВШУ; детей находящихся 

под опекой. 

1-10 Зам. Директора по УВР 

 

 

Январь 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

Классный час «Режим дня». 1-5 Классные руководители 



Изготовление агитационных листовок «Куренье – вред, 

куренье – яд!»  

6 Исакова В.А. 

Работа с родителями Родительское собрание «Все ли ты знаешь о своем 

ребенке?» 

10 Громова О.А. 

Работа с классными 

руководителями 

Использование профилактических программ «Мой 

выбор», «Полезные привычки», «Все цвета, кроме 

черного» 

  Социальный педагог 

 

Февраль 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

Неделя профилактики правонарушений, табакокурения, 

употребления спиртосодержащих напитков 

1-10 Зам. Директора по УВР 

Социальный педагог  

 Классные руководители 

Классный час «Здоровье – это жизнь» 5 Горбунова Н.И. 

Беседа «Об ответственности за употребление и 

распространение наркотических средств 

9-10 Инспектор ОДН 

Классный час «Энергетические напитки – вред или 

польза?» 

9 Новиков К.М. 

Работа с классными 

руководителями 

Профилактика ПАВ   

 

Март 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

Классный час с компьютерной презентацией «Скажем 

наркотикам -НЕТ!». 

9-10 Классные руководители. 

Классный час «Выход всегда есть» (профилактика 

суицидного поведения) 

7-10 Классные руководители. 

Профилактическая работа по предупреждению 

наркозависимости, токсикомании, алкоголизма, 

табакокурения 

7-10 Социальный педагог   

Работа с родителями Беседа «Наркомания и дети» 1-10 Классные руководители 

Работа с классными 

руководителями 

Лекция «Рекомендации по раннему выявлению вредных 

привычек у подростков». 

 Социальный педагог  

 



 

Апрель 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

Проведения Дня Здоровья 1-10  Классные руководители,  

Конкурс рисунков «Мы- против наркотиков».  5-9 Учитель ИЗО 

Работа с родителями Индивидуальная профилактическая работа 1-10 Классные руководители, социальный 

педагог  

Работа с классными 

руководителями 

Рейды в семьи находящиеся в трудной жизненной 

ситуации; детей состоящих на ВШУ; детей находящихся 

под опекой. 

1-10 Зам. Директора по УВР 

Социальный педагог  

классные руководители 

Общешкольное родительское собрание «Причины 

употребления ПАВ в подростковом возрасте, 

профилактика» 

1-10  

 

Май 
Вид работы Содержание работы Класс Ответственный 

Профилактическая работа с 

учащимися 

Классный час «От здоровых привычек - к здоровой 

жизни». 

4 Решетова Ю.В. 

Выставка книг в школьной библиотеке « Вредные 

привычки и здоровый образ жизни». 

1-10 Библиотекарь Егорова И.П. 

Операция «Подросток»  Социальный педагог  

Работа с родителями Рейды в семьи находящиеся в трудной жизненной 

ситуации; детей состоящих на ВШУ; детей находящихся 

под опёкой. 

 Классные руководители, социальный 

педагог  

Работа с классными 

руководителями 

 Подведение итогов работы   Зам. Директора по УВР 

Социальный педагог  

 


